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1 INTRODUCTION

Cette premiere année officielle, apres la fondation de PSC en décembre 2023, a été riche
et productive avec :

® 4 Missions de formation au Sénégal
® 1 Mission au Congo RDC
® 1 Mission au Cameroun

dans des spécialités aussi variées que la chirurgie adulte et pédiatrique, I"anesthésie,
la pathologie, la radiologie et I'ORL.

Le point fort de notre association et de ses projets est un travail en étroite collabora-
tion avec nos collegues locaux et focalisé sur des problémes précis identifiés par eux
avec un souci permanent de pérennisation des activités.




MISSIONS

Chirurgie, Anesthésie, Techniciens de bloc
Casamance Juillet 2024

En juillet 2024, pour le 4™ Masterclass de chirurgie laparoscopique, plus de 25 partici-
pants se sont déplacés de toutes les régions du Sénégal.

La structure du Masterclass avec :

® 1 jour de formation théorique,

® 1 jour de simulation chirurgicale, anesthésique et de formation des techniciens de
bloc opératoire au Centre de Simulation,

® 3 jours de formation chirurgicale au bloc opératoire avec pres de 20 opérations par
laparoscopie,

est particulierement appréciée et unique au Sénégal et méme dans la sous-région. Une
participation financiere de chacun, tres abordable, a permis non seulement de diminuer
les couts logistiques de PSC pour I’ensemble de la mission, mais laisse entrevoir la pos-
sibilité d’une totale autonomie financiere pour le futur.

L’évolution de ce magnifique projet de formation se fera vers la mise en place d’un vrai
dipldme universitaire de type « Diplome d’Etudes Spécialisées » en collaboration avec
d’autres villes au Sénégal (Thies, St Louis) et ouvert au pays de la sous-région.

L’implication de PSC se fera, entre autres, par :
® L’amélioration du centre de simulation

® L’acheminement de matériel

® La construction d’une salle de réveil a I’nopital de la Paix

® Lorganisation du DES de Chirurgie laparoscopique.

PSC
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3 MISSIONS

Chirurgie pédiatrique

Cameroun Novembre 2024

Cette premiere mission pratique a Yaoundé a été menée par le Dr Mengu accompagné
de Mme Francgoise BAYET, infirmiére spécialisée en soins oncologiques pédiatriques.

Aprés une formation théorique pour plus de 20 participants, 2 chirurgiens locaux ont
pu opérer avec le Dr Mengu et implanter des chambres d’accés veineux chez 8 enfants
souffrants de cancer et nécessitants une chimiothérapie.

Des ateliers d’information aux familles et aux infirmiers, pour I'utilisation et I’entretien des
boitiers, ont été donnés en post opératoire.

1.| [

Cette mission a permis de se confronter aux problemes organisationnels et pratiques
pour faciliter les prochaines missions d’implantations prévues en 2025. Elle a aussi mis
en avant I'immense besoin local et le véritable soulagement que ces interventions ap-
portent aux enfants malades.
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MISSIONS 4

Pathologie

Casamance Octobre 2024

Cette courte mission a eu essentiellement pour but le controle de I'installation du matériel
de pathologie donné par Lab8 et acheminé depuis Genéve par PSC.

L’activité de diagnostic anatomo pathologique a pu débuter, timidement pour I'instant.
Nous avons pu, avec I’équipe locale, identifier les problemes résiduels au démarrage
formel de 'unité prévu en janvier 2025.

Le développement de cette activité se fera vers la mise en place de I'immunohistochimie,
indispensables aux diagnotics plus précis, notamment en oncologie.
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5 MISSIONS

Chirurgie, Anesthésie, Radiologie
Congo RDC Novembre 2024

Cette mission au départ d’évaluation d’un hopital (Grace Hospital) situé dans I'Est du
Congo RDC, dans le Haut Uélé, s’est finalement transformée en vraie mission de forma-
tion et opératoire.

Vu l'isolement géographique et I’'absence quasi compléte de I’état congolais, notre seule
présence sur place apporte déja beaucoup d’espoir.

Avec 40h d’opération et d’anesthésie pour 15 malades et 120 échographies, tout cela en
immersion pour les participants locaux, les objectifs ont été largement dépassés.

En accord avec les autorités locales, notamment le Gouverneur, qui nous ont accueillis
et avec un partenaire local fiable et motivé (Dr Bakonga) qui a mis sur pied, non sans
difficulté, cette structure dans un véritable désert médical, PSC a décidé de s’engager,
pour autant que possible, a former les anesthésistes et les chirurgiens locaux, a mettre
en place un appareil de radiologie standard en continuant la formation des médecins a
I’échographie de base.

Le situation sécuritaire et 'acces sont
les principaux obstacles a la conti-
nuation de ce projet.
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AUTRES ACTIVITES

Envoi de matériel

En container partagé, plus d’une tonne et 5m? d’équipement médical ont été envoyés a
I’Hopital de la Paix de Ziguinchor :

@ Matériel d’anatomo pathologie

® Appareil de radiologie ( C-Arm).

Comité
Le comité s’est réuni 3 fois en 2024.

Une premiere assemblée générale sera fixée en 2025 lorsque les comptes seront bouclés.

Communication / Fundraising

Mise en ligne du site Internet www.associationPSC.ch

Mr Michael Babel a fait une extraordinaire travail de mise en page de nos activi-
tés avec une time line « News » qui permet de les suivre chronologiquement.
Des liens et QR-Codes ont été créés pour faciliter les dons et virements bancaires.
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Expo-photo et Portfolio

Fin aolt 2024 une expo photo et une mise en ligne du port- EXP
folio de Benjamin Gold

( https://associationpsc.ch/portfolio, #begold.photo ) avec -BENJ?MIN GoLY

une vente de photos a permis de récolter un bénéfice de
12’000.- CHE.

21 AU 24 AOUT 2024 %
Vernissage le jeudi 22 dés 18h00 o

Fondations privées

Plusieurs fondations privées nous ont soutenu en 2024, permettant le financement
des activités et une entrée sereine en 2025. La plupart des dépenses personnelles des
volontaires de PSC ont été généreusement offertes a PSC en plus du temps consacré
aux missions et a leur organisation.

Un trés grand merci a la Société Coopérative de Médecine Libérale de Genéve (SMLG),
la Fondation Cceur de la Tour, la Fondation Nordonia, la Fondation Greendale, la
Fondation Gremaud, Oak Foundation, la Fondation Hirtzel, les Fondations Anonymes.

PSC a été choisi par le Kiwanis de Genéve comme bénéficiaire d’'une soirée caritative
en mai 2025.

PSC
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7 BUDGET PREVISIONNEL 2024 - 2026

2025 2026 2024 2024-2026
Prix nbre nl?rt'e de total/ Nbre de , Nbre de , Nbre de ,
. ... |participants o . Total année | . . Total année | . . Total année Total/3 ans
unitaire | unités PSC mission |missions/n missions/n missions/n

Billets avion international 1500 1 5 7 500 4 30000 4 30000 2 15000 75000
Billets avion national 100 1 5 500 4 2000 4 2000 2 1000 5000
Hotel 35 7 5 1225 4 4900 4 4900 2 2450 12 250
Nourriture 15 8 5 600 4 2400 4 2400 2 1200 6 000
Transport (Taxi-bus-essence) 500 1 1 500 4 2000 4 2000 2 1000 5000
Matériel pédagogique (USB) 40 1 10 400 3 1200 3 1200 1 400 2800
Frais de personnel locaux 10 1 15 150 3 450 3 450 2 300 1200
Frais médicaux Vaccins & Malarone 100 1 5 500 3 1500 3 1500 2 1000 4000
Matériel médical 4300 1 1 4300 3 12900 3 12900 4 17 200 43000
Transport équipement 5000 1 1 5000 1 5000 1 5000 1 5000 15000
Bourses 2 000 1 1 2000 1 2000 1 2000 1 2000 6 000
Construction patho casamance 15000 1 1 15000 1 15000 0 0 0 0 15000
Construction salle de réveil casamance | 25 000 1 1 25000 1 25000 0 0 0 0 25000
Projet Cameroun 1 1 3 25000 4 100 000 4 100 000 4 100000 300 000
Total en CHF 87675 204 350 164 350 146 550 515250

Les comptes 2024 sont équilibrés et superposables au budget prévisionnel.

L’ensemble des états financiers sont a disposition sur demande.
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Casamance - Sénégal

Une mission multi spécialités est prévue en janvier a Ziguinchor incluant :

® 5eme Masterclass en Chirurgie et anesthésie laparoscopique,

® une formation en échographie cervicale, cytoponction et cyto diagnostic
extemporané,

® |'inauguration du centre d‘anatomo-pathologie,
® un cours ORL de diagnostic des vertiges.

L’acquisition de simulateurs chirurgicaux et I'amélioration du centre de simulation chirur-
gical ainsi que I'envoi d’un container de matériel et de livres de médecine.

La construction d’une salle de réveil pour garantir la sécurité post opératoire des ma-
lades a I'Hopital de la Paix de Ziguinchor.

Cameroun

Plusieurs semaines de formation au Cameroun dans le cadre du projet d’oncologie sont
agendées

Congo RDC

Un nouveau déplacement au Congo avec l'installation d’un appareil de radiologie au
Grace Hospital est prévu.

CONCLUSION

L’année 2024 a permis de concrétiser de nombreux projets a I’origine de la création de
PSC fin 2023. La solidité du Comité, le professionnalisme et I'engagement des membres
de PSC surmontent les obstacles en restant fideles a une vision commune :

Celle de se positionner a échelle humaine en facilitateurs, en partenaires d’acteurs locaux
solides et déterminés qui cherchent a pérenniser et développer leurs activités médicales,
a les rendre autonomes et autosuffisantes. L’enseignement et le partage de I'expérience
sont les fers de lance et le dénominateur commun de nos actions.

Merci pour votre soutien, votre énergie et votre foi en une vision de partage et d’échange
entre humains au service de I'amélioration de I’existence de I’autre et de soi-méme.

Benjamin Gold
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